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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 История России 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ.01История России является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06. 

 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 06 

 
 применять исторические 

знания в профессиональной и 

общественной деятельности, 

 ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

 давать оценку 

историческим событиям и 

явлениям, деятельности 

исторических личностей; 

 сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

 основные даты и временные 

периоды отечественной истории 

ХХ и XXI вв; 

 сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в ХХ – начале XXI веков; 

 Роль и место России в 

современном мире.   

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 74 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 5 семестре 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины. 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

Содержание учебного материала;  

лабораторные работы и практические занятия; 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Объем 

учебной 

дисциплин

ы в 

академиче

ских часах 

Самостоя

тельная 

работа  

(если 

предусмо

трена) 

Обязательные 

аудиторные 

занятия 

Всего в 

академи

ческих 

часах 

В форме 

практиче

ской 

подготов

ки 

 

1 2 3 4 5 6  

4 семестр 

Раздел 1. Изменения в мире и в России. В начале XX века. Россия в ХХ веке. ОК 06 42  42  

Тема 1.1. Первая мировая 

война. Причины и характер 

войны. 

Причины и характер войны. Отношение 

Российского общества к войне. Влияние войны на 

экономическое и политическое положение страны. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.2. Участие России в 

Первой мировой войне. 

Основные сражения Российской армии в 1914 – 917 

гг.   

ОК 06 2  2  

Тема 1. 3. Россия в 1917 году. 

Февральская революция. 

Россия в 1917: Влияние Первой мировой войны на 

общество. Февральская революция, падение 

монархии. Временное правительство и Советы. 

Нарастание кризисных явлений. Корниловский 

мятеж. Октябрьская революция. Характер событий 

октября 1917г.в оценках современников и 

историков. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.4. Кризис власти в 

стране. Октябрьская 

революция. 

Падение авторитета власти Временного 

правительства. Деятельность Советов. Курс 

большевиков на вооружённое восстание. События 

25 октября и приход к власти большевиков. 

Провозглашение Советской власти. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.5. Становление 

Советской власти. 

Первые декреты Советской власти. Создание 

Советского правительства. Брестский мир. 

Создание РСФСР. Конституция РСФСР 1918 года. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.6. Гражданская война. Гражданская война: причины, этапы, участники. 

Цели и идеология противоборствующих сторон. 

ОК 06 2  2  



Тема 1.7. Основные события 

Гражданской войны. 

Мятеж чехословацкого корпуса и иностранная 

интервенция. Боевые действия на фронтах войны в 

1918 – 1920 гг. 

Доклады:  

1. Белое и красное движения в Гражданской войне. 

2. Красный и белый террор. 

3. Проблема интервенции в исторической 

литературе. 

Тема 1.8. Экономическая 

политика большевиков в годы 

Гражданской войны. Переход 

к НЭПу.   Предпосылки 

образования СССР. 

Главные характерные черты политики «военного 

коммунизма». 

Крестьянские волнения в стране после окончания 

Гражданской войны. 

Кронштадтский мятеж и переход большевиков к 

НЭПу. Экономическая политика большевиков в 

годы Гражданской войны. Переход к НЭПу. Итоги 

НЭПа. Предпосылки образования СССР. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.9. Создание СССР. 

Конституция СССР 1924 

года. 

Принципы объединения Советских республик в 

союзное государство. Подписание договора об 

образовании СССР. Высшие органы власти СССР. 

Основные положения Конституции 1924 года. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.10. Страны Западной 

Европы и США в 1918-1939 

гг. 

Парижская мирная конференция 1919-1920 гг. 

Вашингтонская мирная конференция 1921- 1922 гг. 

Зарождение конфликта между странами Антанты и 

Советской Россией. Мирный план В. Вильсона и 

учреждение Лиги Наций.   Советский Союз и 

Коминтерн на международной арене. США в 1920-

1930-е годы. Великая депрессия. Новый курс 

Рузвельта. 

Доклады по рассматриваемым вопросам. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.11. Внутренняя 

политика СССР в 1922-1941 

гг. Индустриализация страны. 

СССР в годы первых пятилеток. Основные 

направления политики индустриализации. Успехи и 

проблемы. Итоги индустриализации в годы первых 

пятилеток.   

ОК 06 2  2  

Тема 1.12. Культурная 

революция. 

Основные, характерные черты культурной 

революции. Ликвидация неграмотности.  Создание 

советской системы образования. Утверждение в 

ОК 06 2  2  



культуре «социалистического реализма». 

Идеология и культура. 

Тема 1.13. Коллективизация 

сельского хозяйства. 

Причины коллективизации сельского хозяйства. 

Характерные черты коллективизации. Проблемы 

коллективизации. Установление полного контроля 

государства над сельским хозяйством. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.14. Становление 

командно – 

административной системы 

управления страной. 

Массовые репрессии 30-х 

годов. 

Основные черты командно - административной 

системы управления в стране. Конституция СССР 

1936 года.  Культ личности И.В. Сталина. Массовые 

репрессии. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.15. Внешняя политика 

СССР в 1922 – 1940 гг. 

Внешнеполитическая стратегия СССР между двумя 

мировыми войнами. Цели СССР в области 

международных отношений. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.16. Начало Великой 

Отечественной войны. 

 Оборона Брестской крепости. Отступление 

Красной Армии. Смоленское сражение. Блокада 

Ленинграда. Оборона Москвы. Массовый героизм 

красноармейцев. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.17. Контрнаступление 

Красной Армии под Москвой. 

Разработка операции контрнаступления Г. 

Жуковым.  Победа Красной Армии под Москвой. 

Итоги контрнаступления и её значение. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.18. Отступление 

Красной Армии в 1942 году. 

Недооценка руководством страны стратегической 

ситуации на фронте в начале 1942 года. Поражение 

Красной Армии под Харьковом. Быстрое 

наступление немецкой армии на Кавказ и 

Сталинград.    

ОК 06 2  2  

Тема 1.19. Оборона 

Сталинграда. 

Наступление немецких войск на Сталинград.  Бои в 

городе. Массовый героизм защитников 

Сталинграда. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.20. Коренной перелом 

в ходе Великой 

Отечественной войны. 

Разгром немецких войск под 

Сталинградом. 

Разработка советским командованием операции 

«Уран». Окружение немецких войск под 

Сталинградом. Ликвидация окружённой 

группировки немецких войск под Сталинградом. 

Значение победы Красной Армии под 

Сталинградом. 

ОК 06 2  2  



Тема 1.20. Коренной перелом 

в ходе Великой 

Отечественной войны. 

Разгром немецких войск под 

Сталинградом. 

Разработка советским командованием операции 

«Уран». Окружение немецких войск под 

Сталинградом. Ликвидация окружённой 

группировки немецких войск под Сталинградом. 

Значение победы Красной Армии под 

Сталинградом. 

ОК 06 2  2  

Контрольный урок Тестово-практическая работа по изученному 

материалу 

ОК 06 2  2  

Всего 4 семестр   42  42  

 

5 семестр 

Раздел 1. Изменения в мире и в России. В начале XX века. Россия в ХХ веке 

(продолжение) 

ОК 06 24  24  

Тема 1.21. Курская битва. Основные события Курской битвы. Победа Красной 

Армии в Курской битве. Её значение. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.22. Освобождение 

территории СССР от 

фашистских захватчиков. 

Ленинградско-Новгородской операция. Корсунь – 

Шевченковская операция. Освобождение Крыма. 

Освобождение Украины. Операция «Багратион».   

ОК 06 2  2  

Тема 1.23. Освобождение 

Европы. Битва за Берлин. 

Победа в Великой 

Отечественной войне. 

Освобождение Польши. Взятие Будапешта. 

Берлинская операция. Освобождение 

Чехословакии. Итоги войны. Роль СССР во Второй 

мировой войне и решение вопросов послевоенного 

переустройства мира. Потсдамская конференция 

трёх держав. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.24. Социально-

экономическое развитие 

СССР в 1945-1953 гг. 

Послевоенное восстановление страны. Власть и 

общество. Апогей сталинизма. Смерть Сталина. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.25.  Холодная война. Начало холодной войны. Вешняя политика СССР. 

СССР и страны Восточной Европы. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.26.  Внутренняя 

политика СССР в 1953-1964 

гг. 

Борьба за власть в высшем руководстве СССР после 

смерти И.В. Сталина. XX съезд КПСС и осуждение 

культа личности.    «Оттепель». 

ОК 06 2  2  

Тема 1.27. Экономика СССР в 

1953 – 1964 гг. 

Экономические реформы 1950 - начала 1960-х гг.  

Успехи и недостатки. 

Освоение целины. «Кукурузная эпопея». Массовое 

жилищное строительство. Достижения советской 

науки. 

ОК 06 2  2  



Тема 1.28.   Внешняя 

политика СССР в 1953-1964 

гг. 

Политика мирного существования. Создание ОВД. 

Антикоммунистическое восстание в Будапеште. 

Карибский кризис. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.29. СССР в период 

1964-1985 гг. 

Изменения в политическом руководстве. Реформа 

А. Косыгина. Развитие экономики в VIII и IX 

пятилетках. Замедление темпов экономического 

развития. Социальная сфера. Концепция «развитого 

социализма». Конституция 1977 года. 

Диссидентское движение. Ю. Андропов. 

Стремление наведения порядка в стране. К. 

Черненко. Откат от андроповских новаций. 

ОК 06 2  2  

Тема 1. 30. Внешняя политика 

СССР в 1964-1985 гг. 

Ввод советских войск в Чехословакию. Разрядка 

международной напряжённости. Договоры ОСВ – 1 

и ОСВ – 2. Хельсинкский акт. Ввод советских войск 

в Афганистан. Обострение отношений СССР со 

станами Запада.   

Доклады по значимым вооруженным конфликтам 

периода. 

ОК 06 2  2  

Тема 1.31. Попытки 

обновления социализма. 

Распад СССР. 

Политика «Перестройки». Курс на ускорение 

социально – экономического развития страны. 

Попытки модернизации советской экономики и 

политической системы во второй половине 1980-х 

годов. Введение принципов самоокупаемости и 

хозрасчета, начало развития предпринимательства 

Политика гласности. Отмена цензуры, развитие 

плюрализма в СМИ. Формирование 

многопартийности. Появление 

националистических движений в республиках 

СССР. Распад страны. 

ОК 06 2  2  

Тема 1. 32. Внешняя политика 

СССР в период перестройки. 

«Нового мышление» во 

внешней политике М. 

Горбачёва. Отказ от 

классового подхода во 

внешней политике. Вывод 

советских войск из 

1. «Нового мышление» во внешней политике М. 

Горбачёва. Отказ от классового подхода во внешней 

политике. Вывод советских войск из Афганистана. 

Нормализация отношений со странами Запада. 

 

2. «Бархатные революции» и свержение власти 

коммунистов в странах Восточной Европы. Роспуск 

ОВД. Падение берлинской стены. Ликвидация ГДР. 

ОК 06 1 

 

 

 

 

1 

 1 

 

 

 

 

1 

 



Афганистана. Нормализация 

отношений со странами 

Запада. 

Вывод советских войск из стран Восточной Европы. 

Окончание холодной войны. 

Раздел 2. Постсоветская Россия. Роль и место России в современном мире.   

                 Мир в начале XXI века. 

ОК 06 8  8  

Тема 2.1. Россия в 1991-1999 

гг. Трудности в процессе 

преобразований. 

Политические и 

экономические реформы. 

Августовские события 1991 г. Становление новой 

российской государственности. Политический 

кризис сентября - октября 1993 г. Принятие 

Конституции РФ. Дефолт 1998 г.   

ОК 06 2  2  

Тема 2.2. Внешняя политика 

России в 1991-1999 гг. 

Однополярный мир. Россия и страны дальнего 

зарубежья. Отношения с государствами СНГ. 

ОК 06 2  2  

Тема 2.3. Социально-

экономическое развитие 

России в 2000-2015 гг. 

Укрепление российской государственности. 

Реформирование экономики и её рост. 

Стабилизация экономики и общества. 

ОК 06 2  2  

Тема 2.4. Внешняя политика 

России в 2000 – 2015 гг. 

Россия в глобальном мире. 

Сочетание национальных интересов и 

добрососедских отношений с зарубежными 

государствами. Мюнхенская речь В. Путина. 

Борьба с международным терроризмом.  Россия в 

глобальном мироустройстве. 

ОК 06 2  2  

Всего в 5 семестре  32  32  

Промежуточная аттестация Консультация 

Экзамен 

ОК 06 2 

2 

 2 

2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины «История России» 

предусмотрен кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный 

оборудованием: стол, стул преподавателя; стол, стул ученический (по кол-ву студентов в 

группе); шкаф/стеллаж для материалов. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Обязательные печатные издания. 

1. История России. ХХ - начало XXI века: учеб. для СПО [Электронный ресурс] / Л.И. 

Семенникова [и др.]; под ред. Л.И. Семенниковой .- 7-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 

2019 

2. Кириллов В.В. История России: учеб. для СПО [Электронный ресурс] / В.В. 

Кириллов, М.А. Бравина .- 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Юрайт, 2018. 

3.2.2. Электронные издания  

1. Великая Отечественная война 1941-1945 [Электронный ресурс] .- Режим доступа: 

http://avacha.virtualave.net/ 

2. Отечественная история [Электронный ресурс] .- Режим доступа: http://ido. 

edu.ru/ffec/hist/index.html 

3. Ресурсы WWW по истории [Электронный ресурс] .- Режим доступа: 

http://www.history.ru/hist.html 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
  1. Касьянов В.В. История России: учеб. пособие для СПО [Электронный ресурс] / В.В. 

Касьянов .- 2-е изд., перераб. и доп. - М.:  Юрайт, 2019 . 

2. Некрасова, М. Б.  История России : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 363 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-05027-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

основные даты и временные 

периоды отечественной истории 

ХХ и XXI вв; 

демонстрирует знания 

даты и временные 

периоды отечественной 

истории ХХ и XXI вв; 

тестирование, 

подготовка и 

выступление с 

докладом, экспертная 

оценка по результатам 

наблюдения за 

деятельностью студента 

в процессе освоения 

учебной дисциплины 

сущность и причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в ХХ – начале XXI веков; 

демонстрирует знания об 

основных 

межгосударственных 

конфликтах и путей их 

решения 

Роль и место России в 

современном мире.   

знает роль России в 

современном мире 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

имеет собственное 

мнение по историческим 

событиям и действиям 

исторических личностей, 

владеет информацией по 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

http://avacha.virtualave.net/


традиционных общечеловеческих 

ценностей,  

развитию России в 

разных областях и 

влияние других 

государств 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

применять исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности 

ориентируется в 

исторических событиях, 

ведет диалог, используя 

исторические термины 

- получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео- и 

фотоматериалов 

осуществляет поиск и 

анализирует 

необходимую 

информацию для 

выполнения 

практических заданий 

- давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

 

имеет собственное 

мнение по историческим 

событиям и действиям 

исторических личностей, 

владеет информацией по 

развитию России в 

разных областях и 

влияние других 

государств 
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