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С древности, мерой длины и веса всегда был человек:  насколько он протянет руку, сколько сможет поднять на плечи, таков будет и результат.

Система древнерусских мер длины включала в себя следующие основные меры: версту, сажень, аршин, локоть, пядь и вершок.

Для мелких мер длины, базовой величиной была  "пядь" из которой глазомерно, легко можно было получить меньшие доли – два вершка (1/2 пяди) или вершок (1/4 пяди).
Купцы, продавая товар, как правило, мерили его по-быстрому – отмеряя «от плеча». Чтобы исключить обмер, властями был введён, в качестве эталона – «казенный аршин», представляющий собой деревянную линейку, на концах которой клепались металлические наконечники с государственным клеймом.

Сегодня, несмотря на отсутствие практического применения, названия русских мер продолжают использоваться во фразеологических оборотах и исторических исследованиях.

Цель нашего проекта – разработать методику популяризации старинных мер длины на занятиях по прикладному творчеству.
Одна из причин исчезновения  старинных  мер  длины – это неточность единицы измерения. Но на занятиях прикладным творчеством точность не всегда нужна, бывает, необходимы только примерные размеры. И тут нам существенно могут помочь старинные меры длины. Их использование создаст атмосферу освоения старинного ремесла, пополнит словарный запас кружковцев и существенно сократит время, потраченное на разметку заготовок.

В проекте представлена методика популяризации старинных мер длины на занятиях в кружке прикладного творчества «Рукодельница», апробированная в ходе производственной практики, которая, одобрительно  была принята родителями кружковцев и педагогами дополнительного образования. 
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