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Популяризация массовой физической культуры и здорового образа жизни является сегодня наиболее актуальным направление в нашей стране. Забота о здоровье граждан выдвигается в качестве главного приоритета внутренней политики государства, о чем свидетельствует «Федеральный Закон об образовании», реализуемый правительством РФ национальный проект «Здоровье», Федеральная целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2016 – 2020 годы». 

На создание и разработку проекта подтолкнуло желание благоустроить пустующую территорию колледжа, используемую нами по назначению только при определенных погодных условиях и используемую не по назначению жителями микрорайона (выгул собак, выброс мусора, разных по целям встреч). Данная территория для нас – футбольное поле, место для проведения уроков и мероприятий. Однако, состояние данной территории не позволяет нашему учебному заведению в полной мере использовать ее по назначению и реализовать потенциал студентов отделения физической культуры. Следует признать, что для развития и совершенствования сферы физкультурно-спортивной деятельности необходимо, прежде всего, наличие определенных условий, направленных на совершенствование учебного и тренировочного процесса, таких как соответствующие спортивные площадки, стадионы, залы, улучшение материально-технического обеспечения. Проектирование любого ландшафта должно быть подчинено четко сформулированной внутренней идее. На основе выполненного анализа территории делаем следующие выводы: необходимо создать зону для организации занятий спортом и отдыха, которая внесет эстетическое преобразование в черте города, даст возможность использования территории по назначению.

В ходе выполнения проекта делается анализ эскизных работ и их корректировка.

На заключительном этапе продумывается расширение возможностей в работе и использовании стадиона, распространение опыта.

В ходе решения цели и задач проекта, будет создана универсальная, доступная среда, в которой будут созданы условия  новых современных подходов в организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди студентов, детей и подростков, в том числе с ОВЗ, а так же для организации учебно-производственной базы практики студентов и внеурочной деятельности. Возможность увеличения количества лиц экономически активного населения, занимающихся физической культурой и массовым спортом по месту работы. Ежегодная позитивная динамика количества мероприятий (и их участников) по выполнению нормативов комплекса ГТО.

В ходе проекта пройдет оформление и оснащение уличной площадки  специализированным покрытием, оборудованием, соответствующего требованиям СаНПиНам, для учебных занятий спортом, для спортивных занятий жителей микрорайона и  детей с ОВЗ и инвалидностью. Для этого будет приобретаться, монтироваться и устанавливаться покрытие площадки, тренажеры и оборудование, а также будет проведено благоустройство площадки.
Новые виды деятельности сделают необходимым разработку и внедрение образовательных и спортивных программ, соответствующих ФГОС по работе с детьми с ОВЗ и инвалидностью. В этом случае, охват спортивными мероприятиями от общего количества детей города из числа детей инвалидов и ОВЗ будет составлять 25%.

В ходе работы будет проходить вовлечение максимально возможного количества людей в занятия спортом. На фоне этого произойдет увеличение доли вовлеченных в спортивные мероприятия реализуемые колледжем.

В ходе работы над проектом выполнены эскизы, генеральный план. Разработан подробный бизнес-план, макет. Проект поможет в формировании и закреплении новых  профессиональных компетенций у студентов колледжа в разных направлениях деятельности. 
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